Diigaya; Jamyang, Dugmeo e Wand|, taus
smployas die Norlho, sepréfent au jeu d'un
shooting mada paur L'Official Yayoge devant
o troupeauan pafure ; élolesen soie of laing,
chopeaw an fettreide la nouvelle collection,
chemises brunes pour les gargons, funiques
tradifionnalles et colliers de corail pour les
filles, le raffinement av sommat
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Surles hauts paturages de ’Amdo, aux confins
de la Chine de I'Ouest, le pctit atelier de Norlha remet
au goﬁt du jmu* les traditions tibétaines. Vﬂvagc au coeur
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I'aube de"hiver, méme quand ke

mercure dévisse sans peévenir, la

dizaine de machines i coudre de
l'atelier Norlha semblent se donnera fond pour
faire résonner 3 Zorgey Ritoma, minuscule
village tibérain perdu i I"Cuest de la Chine, leur
rythmiqueanachronique. Chaudementinstallée
derriére ses outils, route la colonie de Notlha
—tisseurs, fileuses, rilleurs — s"active. Corpser
ame. A pareille altitude, dans des conditions aussi
rudes, la ruche bourdonne d'une énergie
physique et morale admirable. Un grain de sable
symbolique dans les rouages de la plus grande
usinedu monde qu'est la Chine,

Pour le voyageur, I'amorce du chemin
pourarrivericc hameau du haue placeau tibérain
débuted Lanzhou, ancienne étape caravaniére de
laroutedela Soic. A deux heures devol de Pékin,
vissée comme un pivotau milicu du pays, la
capitalede laprovinee chinoise de Gansu, aussi
disgracicuse que polluée, se rraverse en apnée.

Dees tours, des artéres, des usines; encore des tours,
desarvéreser desusines. L'autoroute passe i quatre
voies, dechaque cité du ruban d'asphalre un
spectacle de terre ocre erde collines ravindes,
L'appel des grands espaces se précise aprésun long
momenti parcourir la plaine musulmane de
Lineeia o les Hui (Chinois musulmans) se sont
installés. Des mosquées bleves aux allures de
soucoupesvolantescédent la place i des stupas
blanc et or. Foire d'empoigne om the road. Sur le bas
e, des cravau pharaoniques rappellent
l'ambition chinoise de rout raccorderjusqu’au
Tibet. Prés de Lhassa, lademnidre rourenon
accessible viene d'éere consolidée. Apparaissentles
premiers drapeaus de prigres. Laroute se réeréeit et
s'éléve. Le paysage s'érire. La pression de | alticude
commencedse firesentir surles tempes, Al
tombéede la nuit, la voiture amrive enfin en bour de
piste. A Ritoma, 3 3 200 métres, un autre monde.,

Les batiments du workshop qui
composent | 'arelier Morlha se diennencen face
d'un winter settlement, assemblage de maisons
identiquesimpeccablementalignées parle
gouvernement pour reloger une partie des familles
nomades. Sur le mur d'enceinte, des slogans
plaidenten faveur dela politque del'enfant

unique. A cewx quil'auraient oublié, noussommes
toujoursen Chine... L'air estsecervif, leciel clairet
blew. Labeauré du paysage quise déploic devant
nousannonce le début des hauss plateaux dbéains
olivitle peuple nomade, ol paissent roupeaux de
yakserde moutons. Le temps de la découverreest
venu pour le voyageur quis'ests‘adapeé a cetre
démesure. En signede bienvenue, il regoiten
arrivanrunebhata blanche, 'écharpe de la félicicé.
Morlhasignific "richesse des dieux”. C 'estainsi que
les nomades appellent leurs yaks, apprendra-t-on
lelendemain en discurant dansPacelier avec
Kimberly Sciakey Yeshi, la pragmarique fondatrice
deMorlha, desouche franco-américaine, marided
Kalsang Yeshi, un éminent bouddhiste de
Dharamsala (laville du gouvernement ibétinen
exil) : “Leyaek est Lianirnal quei les fait vivre, ils en
dependent mais en méme tempsils le tuent. Tieer,
dians laveligion bouddbiste, ¢ st acewmder ion
masziiskarmia. Les nomades tibétains portent done
wan poiels dont ils se (férent a la fin de lear vieen se

consacrantd lapridve.”

En 2007, la marque Norlha - dont
les éroles et les plaids confectionnés avecla laine
decetre perite vache noire et velue sevendent
comme des produics de luxe i Paris - estcrééed
partir de presque rien, si ce n'est la poigne de cetre
femme. "L'idée o vrigine cxplique-t-clle, dtait
decréer une évonomie antonr dy yak ovt les nomades
tibéaing anraient lewr place Une démarche i
rebrousse-poil des initiatives i court terme
menées localement. "Fn disane que on vocdait créer
des emplois, on a intéressé les officiels docare, et c st
powr cette méme raison qu on et tovijonrs
asjoserd buei.” A I"argument économique s'ajoure
le bien-fondé de ladémarche : " s dliams e
rgndde tibetain depreis {dge de 17 ans, fesavais que

dat ol poser révessiv était de permetive avoe nomades
de créer dela valenr @ partir de lewr richesse"Fr
d'en étre ficrs, Passionnée par |'art ribétain, Kim,
associde i ce moment-la a un business man affairé
dmonter un commerce deviande de yak, prend
sesdistances pour se consacrer uniquement
l'exploitation dela laine, plusen harmonie avee
les préceptes du Bouddhisme. "C drair e
promesse de départ faite d mon mari et aw maines
boedelhistes de Ritorna quei nons faisaient
comflance”L'Hlan insufflé, il reseait cour i faire,
dcommencer par tester |a flabilied de cette
légendaire laine et de sa partic la plus noble :

le bebuallre, °J avis deonté U bistoive de ce tailleny
tilétain qui avait vegu commande d 1 costrme en
Latirse e yak de la pare d wn aristocate tiliétain
désiresx de montrer larichesse de son pays.”
Deechen, sadeuxiéme fille, 22 ansil'époque,
vientde terminer ses éudes et ne réve que de faire
ducinémai MNew York ? Qu'icelane dienne,

en bonne chefde clan, Kim, plutér terre 4 terre,
lui metle business entre les mains 31 aide d"une
premiére somme puisée dans lebas de laine
familial. Il faut imaginer cerre brunetee de bonne
famille, & premiére vuc cffacée, débarquersurle
haut plateaw ot, | hiver, le froid attagque i moins
trene. Lavie n'est pas i un paradose prés. Elle
raconte: "Ce fiet trovs mois de conditions riedes,
Jepassaisla jorrnde an cités des nomades, sons

la pluie et dans le froid, et les nuits sous a tente.
[ éeais venue avec l'envie de prendre des phitos, j i
vite comipris gie il y avait asre chose 4 faive."Son
pedigree de “fille de” 3 Dharamsala lui faic briler
quelques éeapes : un haur dignicaire lui accorde
unentretien et donne sa bénédiction au projet,
lui soufflantan passage quelques évidences:
“Power respecter sa propre cultsre et ses traditions,

ilfaut déia avoir un certain niveas de vie.

“Je vis dans ce monde tibétain depuis
[age de 17 ans. Je savais que la clé pour
réussir était de permettre aux nomades
de créer de lavaleura partir de leur
richesse.” Kim Yeshi (fondatrice de Norih)
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Deshen Yashi & cheval

sur les hauvteurs de Labrang,

Dans la guest house Hrll':ﬂi'hmu, le clan

i : Yidam et Decher
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Sans améliover celiid des nomades, le prajet ne senait
done pasallé bien doin, dit-elle avjourd' hui.

A partir deld, tontes les picces du puzzle se sont
assemblées naturellement et le projet de ma méve

antorrla J"ﬁiﬂfdfjmﬁ' a pris fout son sens.”

De retour, en compagnie cere foisde
son frére, la Allle de Kimjetee les bases d'un réseau
debergers qui accepteraient de eéder le meilleur
deleur laine. Elle part aussi i la recherche d'une
usine de déjarrage, premidre étape avant le eravail
dela fibre. Comment faire confiance a deux
gamins débraillés excrotréds qui prétendent
vouloir ransformer ces poils rustiquesen un
lainage douxccfin ? Personne e les crayais, je les
ai dane ERVIYES 8t vitlechez le ragﬁnr et s acheterde
bearex véternents, raconte Kim, Suand ils sont
FEVENIS POPYES O 1N So5 neny, les portes se sont
ouvertes."Fort de son premier coup debluff,
Norlha sorten 2007 ses premiers plaids dssésila
main, avee | 'aide de Christopher Giercke,
spécialiste du cachemire en Mongolie, qui fera
tisser leur laine dans son atelier de Karmandou,
Ceneseraqu’a partir de la collection suivante,
travaillée rout | 'éeé sous des tentes plancées sur le
sol de Ritoma, que Norlha commencera a voler
de ses propresailes. Parti avee dix employés,
I"atelier produit aujourd hui dix mille pidces par
an (¢roles, plaids, écharpes, accessoires) et deux
mille mérres de rissus grice i un effectifrotal
de centhuit personnes, dont soixante femmes
aux doigts d'or tissant, filant, cousant, teignant
une laine amassée entre mars et septembre
dansdescomproirs désormais disséminés sur
vout le haut plateaw. Selon Dechen, un tiersdu
staffvitaujourd’hui entitrement sur lesyuans

versés par'atelier.

A Paris, gréce a un carnet d'adresses
d'amis crd amis d"amis et une venee privée
organisécen 2008, un premier cercle de fidélesa
déji pris goted ces lainages venus de la-hau. .

D fil en aiguille, Norlha s'est faie connaiere chez
lescréareurs, Tomberont dans la foulée, en
provenance de grandes maisons de luxe,
quelques belles commandes décisives pour
assurer avenir, “Une collection d accessoires en
[ettve et tine avitre en s delaine sonten voute.
Un systéme de code barre permet méme

smaintenant de tracer tont notre stock !°, clame

Kim. Dechen, désormais mariée un Tibécain
comaman de deux petires filles, fair tourner
I"acelier rouee "annéde, veillanc i la qualicd de

la laine ex du tissage. Jamais la question politique
delamain-mise chinoise, et ses conséquences
violentessurla population tibéraine, ne sera

commentée pendant notre séjour.

Dans lacourdu workshap chauffée parun
beau soleil d'octobre, la cloche stridente reencir,
sonnant la fin de la journée de eravail. Les plus
jeuness’envonta pied i travers champs finir [a
récolrede foin, d"autres “chattent” sur leur
iPhone, seul smartphone sur lequel il est possible
d'écrire en tibéain. “La modernisation dela vie
nommade n a pas barré lavoute a bareligion,
explique Dechen, et tars les nomsiades contineent a
aller en pilevinagea Lalrang"Sivuéd deux heures
de route de Ritoma, c'est'une des plus
importantes lamasseries del'Amdo, I"ancienne
région traditionnelle et patrie de Tenzin Gyatso,
"actuel Dalai Lama.

Une foule de p-ilnrins. de moines, de
vendeursde rout et de rien grouillent dans
I"artére principale de Xiahe, le nom chinoisdela
ville ot fur fondé Labrangen 1709. Specracle
sidérant. Tous les looks tradi-trendy sont de
sartie. Chez les hommes, le chrbua flun.gux.'
runique tibétaineample et chaude) doublé de
mouton se porte noude parune ceinture tille
basse au dessus d"un jean. Les lunettes procégeant
du soleil d'altirude rappellent les belles heures du

129

Sawer pawer, DéRlE de chapeaux de cow-boys, on
se croirait dans unwestern. La Hao Jiang, la
bécane locale, a remplacé le cheval, cransformant
Xiaheen pérandiére, Procége parun haue mur
d'enceinte, le monastére prie dans le silence,
Clestici qu'aeu lieu récemment |a eragique série
d'immeolations par le feu de moines tbétins...
Pour les étrangers, 'ascension vers les temples se
fait en compagnie d"un moinillon, 11h30,la
grande pri¢re va commencer, Dansle temple
principal magnifiquement décoré, éclairé parles
bougies debeurrede yak, une centaine ou plus de
lamas en roge rouge assis en tailleur viennent de
se réunir pour chanter d'une méme voix
caverneuse. Sous larobe d'un d'entre eux, un
portable éructe. A Pextérieur, des touristes
chinois de Lanzhou en talons hauts et casquette
rose prennent la pose, Devant le passage d'un
eminent sage, nutrcguidi: tirela langue en signe
de révérence, Les murs ocresdes temples
rappellent la rerre du haur platean. Dies pélering
nomades descendus de leurs montagnes se
prosternent, front contre lesol, et se retirent en
silenceavant de rejoindre le grand cercle du
Kora, |'itinéraire de trois kilométres autour du
monastére parsemé de rouleaw de pridres. Iy a
quatre ans, Morlhaa investit Labrang: sa
boutique et son caffee shap avee wifi gracuicse
tiennent face i 1'une des principalesentrées du
monastére, Un temple du luxe d"un nouvean
genre parfaitement positionné pour artirer e
pelerin fortuné, forcément séduic par ces douces

¢étoles qui redorent le karma.







Carnet de route

Ce reporioge o &hé organisé por le voyogishe
Asgia, lo compognie Einnaiz ef les hitels
Peninsula.

Y aller

Asia proposa I'finéraire exclusif “Monastires ef
nomades tibébains”, & pardir de 1210 €/personne
|2 séjour de 4 nuits entre Ritorma et Labrang, ou
coeur des hauts ploteous tibélains, voilure ovec
chauffeur, guide, visites et fous les repas inclus.
Pour un sijour de ¥ jours/ 7 nits, & porfirde
2715 &/personne, Muit supplémentaire possible
& choque éope. Tél. 01 44 41 5010, www.osiafr

La compognie oérienne finlandoise Finnair
dessert Pékin vio Helsinki tous les jours ou dépari
de Paris [un vol par jour). Laller-retour est proposé
& portir de 660 € TTC. Finnair opére I'une des
routes les plus courtes entre 'Europe et 'Asie via
Helsinki griice & des comespondances frés
ropides. Au départ de Paris CDG, vio Helsinki,
Finnair dessert 13 destinations en Asie : Bangkok,
Chongging, Delhi, Hong Kong, Nogoys, Osaka,
Pékin, Séoul, Shanghai, Singapour, Tokyo (Hanoi
et Xi'an sont également desservies en période
estivale, d'avril & ectobre). Pour la quatriéme
année consécutive, Finnair o 86 élue meillaure
compagnie eérenne d'Europe du Nord par
Skytrax. Tél. 0821 025 111 wwwifinnairfr

Le vol inténieur A/R Pékin/Lonzhou est autour
de 584 £TTC.

Dormir

A Pékin, I'enseigne The Peninsula est
idéalement situde dans le centre de la ville, Lhétel
propose 525 chambres luxueusement éguipées,
un spa avec piscing, plusieurs restaurants (cuisines
contemparaing et canfonnaise] en houleur avec
wue sur la ville, ainsi qu'un service de limousine
impeccable pour les fransfers vers Noérapart,

A parfir de 100 € por personne la nuit en
réservant chez Asia. www.peninsula.com

Plus d'infos

Formalité ; visachinois. wwwamb-chine.fr
Décalage horaize : +&henétd, +7hen hiver.
Monnaie ; 100RME =12 €

Hétdo ; pour profiter de la beauté de la nature et
de o lumiire d'olfitude, préférez les mois de mai,
juin et seplembre.

Lire : losérie des Inspecteurs Shan, d'Eliat
Paftison.

Voir : Tibet, histoire d'une tragédie, de Ludovic
Segarro.

Ecouter : WhataMan Hides, de Hollysiz,
l'album Biack Crchid, de Malio, parfait pour les
sept heures de route entre Lanzhou et Ritoma.
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De haut en bas
Chapeou, Big Aristote, 160 €,
5'abandonner & vive, de Sylvain Tesson,
Gallimard, 17 €. Blousen Curlis,
Les Prairies de Paris, 2314 €. Panlalan,
APC. 145 € Bottes, Le Guardian, 220 €.




