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du Mékong,
I'ancienne
capitale royale,
Luang Prabang,
compte autant
de maisons
que de temples.

Animal national |8

mais menacé
d'extinction,
I'éléphant est
désormais
protégé.



Laos.,
le dernier éden

Au nord

de Luang Prabang

et le long

du Mékong,
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magnifiques, mais leurs frangipaniers et leurs
bambous géants abritent aussi des ours, des tigres et
des sangsues. Peu d’étres humains sont susceptibles
de venir a la rescousse — ce pays, le moins peuplé
d’Asie, compte, pour une superficie équivalente &
la Grande-Bretagne, moins de 7 millions d’habi-
tants. Et environ 1500 éléphants, rescapés d’une
époque ot ils étaient si nombreux qu’ils donnérent

iICibon affiche son premier nom au pays — Lane Xang, littéralement
a baw pen b 241 ;

nyaing attitude «,lc royaume au m111101_1 d elepll'.ants ».'Menaces

8 —d'une g d’extinction, ils sont aujourd’hui protégés par des

FXDI’FSSIQH associations comme Elefant Asia ou All Lao Ele-

s?éﬁiﬁfﬁ'pas phant Camp, qui financent leur sauvegarde en orga-

de probléme ». nisant des randonnées et méme des stages de --./
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Au village

de Muang La,
onvital'écart
du monde, dans
des cabanes en
bambou tressé.

AlLuang
Prabang,

le temple Vat
Xieng Thong
(adr.)estorné
de mosaiques
en lapis-lazuli
eten verre.

[oee cornacage. On y apprend a soigner et a
conduire les pachydermes, option qu’un retour
rapide vers Luang Prabang nous permet d’éviter.
Le Laos est un des derniers pays d’Asie ot il reste
possible d’expérimenter des découvertes dignes des
explorateurs de jadis et de voyager des journées
entiéres sans apercevoir un touriste étranger. Nous
faisons a présent route vers 1’ouest du pays, en direc-
tion de Muang La. Apreés trois heures de route, enfin
un village. Devant sa maison, une femme s’affaire sur
son métier a tisser, et ['unique café attend les camion-
neurs chinois — la frontiére avec la province du Yun-
nan n’est qu’a une centaine de kilométres au nord.
Des écureuils grillent sur le barbecue et des trongons
d’iguane en sauce attendent le chaland : par chance,
nous n’avons pas le temps de déjeuner. « Il y a vers
Muang La des peuples tibéto-birmans qui vivent du
troc, sans utiliser d’argent. Comme au Moyen Age »,
assurait Frangois Greck, un architecte frangais installé
depuis vingt-cing ans au Laos, rencontré la veille. Pas
de doute, le vent de 1’aventure souffle sur nous.

MUANG LA EST UN VILLAGE POSE AU BORD D'UNE RIVIERE QUI
IRRIGUE CHAMPS ET RIZIERES. Dans ce paysage d’es-
tampe, on se promene en compagnie de buffles, tout
en recevant du guide une passionnante legon de
choses. En moins d’une heure, nous aurons appris
comment les paysans éloignent les rats des greniers
ariz, et le b.a.-ba de la confection d’une maison en
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bambou tressé. Ici, tout se fabrique sur place. « Quand
il faut refaire la maison, tout le village s’y met. On
s’installe ol on veut, il n’y a pas de propriété privée »,
résume le guide. Difficile de croire que ce pays pai-
sible, ce fantasme d’autarcie digne des utopies anar-
chistes est en réalité une des derniéres dictatures du
prolétariat du monde. Ici, en apparence, le commu-
nisme qui dirige le pays depuis 1975 s’est dissous
dans la douceur de vivre et la baw pen nyang attitude,
expression locale qui signifie « pas de probleme ».
Le systéme de pensée unique a pourtant eu du fil a
retordre avec les ethnies — plus de 70 groupes diffé-
rents ! — qui émaillent les montagnes, dont certaines
n’ont aucun contact avec le monde extérieur. Nous
grimpons en soufflant pour atteindre le village akha
le plus accessible. Un chasseur, tenant une longue
carabine en bois sculpté, s’efface pour nous laisser
passer. Avec une émotion digne de Lévi-Strauss, nous
pénétrons pour la premiére fois de notre vie dans un
village de chasseurs-cueilleurs. Les poules et les
cochons courent en liberté entre les pilotis des mai-
sons. Sur le seuil, des visages méfiants incitent a bais-
ser le viseur du Reflex. Une vieille dame portant un
bébé sur le dos vient vers nous. Son age ? Entre 50 et
70 ans, dit-elle. Une jeune femme s’enhardit : elle a
20 ans, des dents rougies au bétel, et déja trois enfants.
Son mari pose devant nous une cuvette ot s’agite un
rat des bambous, qu’il engraisse en vue d’un futur
baci, la cérémonie qui célebre tout événement social
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A Luang Prabang,
pas d'immeubles
modernes :

un retour vers

le passé.

au Laos. Dans la plus grande maison, une dizaine de
gosses s agglutinent autour d un poste de télévision :
I’électricité n’est arrivée ici qu’il y a deux mois. D’au-
tres villages plus primitifs encore existent, a trois ou
quatre heures de marche, mais le devoir nous appelle
maintenant & Pakbeng, pour une navigation sur le
Meékong.

Retour a la modernité : des serviettes de toilette gla-
cées rafraichissent les arrivants. A bord, il y a ’am-
bassadrice des Etats-Unis au Laos, qui regarde défi-
ler les rives luxuriantes du fleuve d’un air blasé. Un
couple d’Australiens enthousiastes, qui skient a
Aspen ’hiver. En route, nous visitons deux villages
« témoins » — I’ombre du communisme plane sou-
dain prés des temples ombragés de palmiers ou
vaquent les moines. Autrefois cultivateurs d’opium,
les villageois sont maintenant encouragés, nous
indique un panneau, a fabriquer de I’huile de sésame
ou du papier de feuille de bananier. La torpeur de
I’aprés-midi nous dépose a Luang Prabang, dernicre
étape d’un voyage en boucle.

Nous avons gardé le meilleur pour la fin. Que dire
de Luang Prabang, quand il faudrait se taire pour que
ce lieu ne change surtout pas? Ancienne capitale
royale, la ville compte autant de temples que d’ha-
bitations. En haut du mont Phousi, qui domine la
ville d’une centaine de métres, on mesure le privilege
d’étre arrivé jusqu’ici. Le Mékong et la riviere Nam
Khan embrassent un damier de tuiles rouges et de
pagodes dorées qui s’évanouissent au loin dans la
brume des montagnes. Aucun immeuble moderne ni
bruit de moteur ne vient gicher le tableau. Pour
quelques kips, la monnaie locale, on achéte un oiseau
emprisonné dans une minuscule cage en roseau : il
s’envolera en emportant nos soucis. Ce soir, la Féte
des lumiéres anime la ville. Au temple Vat Xieng
Thong, les pélerins se recueillent en serrant dans
leurs mains jointes une fleur de lotus et une bougie,
avant de suivre la procession des moines au son des
gongs. Les murs incrustés de lapis-lazuli et de ver-
roterie étincellent dans la nuit — on reviendra demain
pour admirer la splendeur de ce temple, le plus
ancien de Luang Prabang, certainement 1’un des plus
beaux d’Asie. Et maintenant, motus. e
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PRATIQUE
YALLER?

* Voyage sur mesure de

L1 jours/8 nuits au Laos, a partir
de 3326 € par personne.

Ce prix comprend les vols A/R
Paris-Luang Prabang via Hanoi
sur Vietnam Airlines, les
transferts privés en voiture avec
chauffeur, 5 nuits a Luang
Prabang a la résidence Luang
Say, 2 jours a la rencontre

des minorités du nord du Laos,
avec les nuits au Muang La
Resort, une halte sur la rive

du Mékong, au Luang Say
Lodge, avant de redescendre

le fleuve en bateau.

Asia, 01-44-41-50-10 et www.asia.fr

* Vol A/R Paris-Luang

Prabang via Hanoi, a partir

de 696 € sur Vietnam Airlines.
Rens. : 01-44-55-39-90

et www.vietnamairlines.com

OU DORMIR?

A LUANG PRABANG

* Luang Say Residence.

A I’écart de la ville, un grand
jardin tropical ou des villas
néocoloniales disséminées
abritent des suites romantiques.
Baldaquins, joli mobilier de rotin,
service attentionneé, table raffinée
et piscine a débordement.

A partir de 330 € la nuit en suite.
Rens. : 01-44-41-50-10 et www.asia.fr

* Chang Inn. Idéalement située
dans la ville, prés du temple

Vat Xieng Thong, une charmante
auberge de 18 chambres, avec une
élégante déco rétro coloniale. A
partir de 30 € la chambre double.
Sakharin Road. Pas de site,

mais un e-mail, rsvn@bhlpg.com

DANS LE NORD DU LAOS

¢ Muang La Resort. A Muang La,
une étape grand confort, au bord
d’une riviere dotée de sources
chaudes bienfaisantes. Cuisine
laotienne exquise. Réserver une
chambre avec vue sur le fleuve.

i it

A partir de 180 € la chambre
double. www.muangla.com

* Luang Say Lodge. A Pakbeng,
au bord du Mékong, 20 lodges
rustiques et raffinés, dignes
d’un réve d’explorateur ou

d’un magazine de déco.

A partir de 380 € la nuit par
personne, en pension compléte
et avec la croisiére pour Luang
Prabang.

Rens. : + 825-897-602 et www.asia.fr

OU DEJEUNER,
DINER?

A LUANG PRABANG

* Sala Café. Au bord de la riviere
Nam Khan, trés bonne cuisine
laotienne et quelques standards
frangais servis sur une petite
terrasse sympathique. 8 € le repas.
Nam Khan River, (00-856-71-)254-738.
« Ban Vat Sene Dans le centre-
ville, endroit préféré des
voyageurs pour profiter du Wi-Fi,
lire des journaux frangais,

en dégustant les meilleurs petits
déjeuners de la ville ou de
deélicieuses patisseries a 1’heure
du thé. 8 € le repas.

Sakharin Road, (00-856-71-)252-482.

* Amantaka. Dans un magnifique
bétiment X1x°, un resto de féte

a la déco épurée et au calme
raffiné typiques des hotels
Aman. 30 € le menu déjeuner.
55/3 Kingkitsarath Road, Ban
Thongchaleun, (00-856-71-)860-333.

Les bons plans sont dans

LE ROUTARD

routard.com |
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