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(ailleurs) australie

Vert Vicioria

Une nouvelle vague bio rafraichit cet état de UAustralie,
dernier terrain de jeu des amateurs de vins, de saveurs naturelles
et de randonnées entre bush et embruns.

Par Jean-Pascal Billaud Photos Vincent Leroux/Temps Machine
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Victoria séduit par ses écolodges et ses vignobles d’avant-garde.

Le vignoble Jack Rabbit profite
de "air frais du détroit de Bass
comme les dizaines de petits
vignerens des péninsules

de Bellarine et de Momington.
Sa devise “Rire dans |a nuit,
danser au soleil, marchar

et ne pas courir”, |l produit

un “pinot grigio” médailla;
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Les cabanes *Dulc Cabins” nichées

dans la forét du parc national \

des Grampians combinent unchic L X,
minimaktiste avec les poutres rustiques
d'un refuge de bldcherons

127







ur ta Mornington Peninsula, au sud de Mel-
bourne, les vergers de pommiers ont laissé
la place & des dizaines de vignobles, Ces der-
niers rivalisent d'inventivité au lang des routes
de campagnie : jardin de sculptures, oliveraies,
architectures futuristes ou toles endulées accueillent
les amateurs de cuvées aux ardmes pleins de fraicheur.
Ici an croise indifféeremment des familles en apprentis-
sage ;enologique, de doctes connaisseurs ou des demoi-
selles un peu éméchées venus godter des cepages qui
s'accommodent des courants d'airs venus de locéan. Et
Lon mange aussi! De jeunes chefs iconoclastes propo-
sent & la bonne franguette ou fagon “high food design”,
des nourritures bio. Ces locavores voraces dévalisent
les centaines de “farmers market” qui sont apparus au
coin de chague village. Le fumet des antipodes envahit
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les cuisines et commence 4 nous parvenic aux narines.
Les randonneurs, eux, délaissent la Great Ocean Road,
ameéliorant lzur empreinte carbone en faisant étape dans
des ecolodges d'une luxueuse simplicité, postes d'obser-
vation parfaits des centaines d’espeéces d'une faune et
d'une flore uniques au monde. |ls partent dés l'aube arpen-
ter le jardin d'Eden le plus protégé de [hémisphére sud,
entre bush et embruns. Ils hument des graminées, débus-
guent des vols d'oiseaux bariolés qui pachent au milieu
des tortues roses, des dauphins et des baleines et jouent
avec les koalas quifont leurs acrobaties dans les branches
des eucalyptus. Nature bienfaitrice: aprés les filons d'or,
des sources mineérales y jaillissent au milieu de bourgades
fleuries pour delasser les explorateurs d'une région gui
pratique |'hédonisme au naturel. L3-bas on vit comme
on prospectait, au plus prés de la terre,

- Gibson Beach est [a seule plage

L EIpaTe na de Port Campbell

~ ol l'on peut s'avenlurer. grice & une

centaine de marches tail dans
lafalaise. Elle estrése

promengurs et aux surfers téméraires.
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Eothfeet est un camp de base futuriste pour
explorer & pied 1es 100 km de cotes entre Apolio Ba'_.t;
&t les Twelve Apostles. Ses cabines préfabriquees, ¢
dessinées par l'architecte Steven Sainsbury
du cabinet Ecoshelta, utilisent des mateériau
totalement non poliuants et sont simplemient posées
sur des plateformes dansa fordt,
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[solées au milieu des plaines, les fermes familiales pratiquent
a nouveau une agriculture organicue.

<A pm&i des Hanednn Ha‘nge. unL
e hrlques dﬂt* L
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L Au Big Blue Backyard. une “retraite” écolo avec son décor tout en bois flotté. 2. Du salon du Great Ocean Ecolodge, on observe la nature protégée,
3. Vue sur le mont Sturgeon et les vergers environnant le Royal Mail Hotel, 4. Dégustation de vins au spectaculaire Port Phillip Estate,

Nos adresses dans I'état de Victoria

OU DORMIR

The Cullen Hotel Design décoré des ceuvres
de Adam Cullen, Uenfant terrible de Uart
australien, Pour une étape a Melbourne
avant de partir sur les routes. 144 Commercial
Road, 03 90981555, www.thecullen.com.au.
Ch. dble a partir de 29 AUD.

Big Blue Backyard. Lisa et Paul, hitesse
généreuse et chef remarguable, ont caché
leur retraite de trois chambres [écolo, spa-
cieuse, avec le confort d'un 5 étoiles] entre
le bush et la plage de la Mornington Penin-
sula. 56 Paradise Drive 5t Andrews Beach,
03 59885011 et www.bighluebackyard.com.au,
Cabine double 495 AUD avec un somplueux
breakfast. Diner gourmet 2 pers. 140 AUD.
Great Ocean Ecolodge. Au Cap Otway, une
grande maison de 5 chambres fonctionnant
a l'énergie solaire. Marches insolites au
crépuscule éclairé par les vers luisants.
Petit déjeuner avec des kangourous peu
farouches et excellents diners, produits bios
du potager. 635 Otway Lighthouse Rd, 03 5237
9297 et www.greatoceanecolodge.com.au,
Ch. dble 350 AUD. Repas 45 AUD env.
Bothfeet. Les randonneurs sont dorlotés
dans cette base au bord du Great Dcean Walk,
Un minibus emméne et raméne les mar-
cheurs [10 maximum] la ol ils se sont arrétés
la veille et prévoil pique-nigues et boissons
avant les véritables agapes du diner. Johanna
Beach, 03 5334 D488 et www.bothfeel.com.au.
Marches de 3 a 7 jours avec ou sans guide de
1095 AUD a 2975 AUD par pers. tout compris
avec transferi § Melbourne.

Royal Mail. Hatel-restaurant trés chic dans
un petit village perdu au pied du Mount Stur-
geon : destination gastronomigue avec le
jeune Dan Hunter, Chef de l'année 2012, qui
grace a ses vergers, 4 son poulailler eta un

immense potager ménage dans les assietles
des rencontres surprenantes. Parker 5.
Dunkeld. 03 55772241 et www.royalmail com.
au, Ch. dble a partir de 180 AUD. Repas & partir
de 50 AUD.

DULC. Dessinées pour se confondre avec
les arbres du bush, des cabines au design
impeccable et cuisines ultra équipées. Par-
fait pour prendre un bain de nature confort,
courses au supermarket incluses, Halls Gap.
03 5354 4799 et www.dulc.com.au.

OU BOIRE ET MANGER

Port Philip Estate. Architecture audacieuse
en “rammed earth” - terre compressée aux
trés bonnes performances environnemen-
tales -, viticulture d’avant-garde et restaurant
design étoilé pour ce vignoble maderne de
la péninsule de Mornington. 263 Red Hill Rd.
03 5989 4444, wwwi portphillipestate.com.au,
Montalto. Ici un pére et sa fille produisent
un délicieux chardonnay, une huile dolive
maison, des légumes et des fruits sous
influence mediterranéenne. En prime, un
feisonnant jardin de sculptures et des menus
de saison, aux produits bios. 33 Shoreham
Rd, 03 5789 8412 et www.monlalto.com.au.
Jack Rabbit. Chez Jeannot Lapin, on cultive
du blanc de blancs pétillant, on croque des
moules aux pommes et au thym et les toma-
tes sont hydroponiques. Un cocktail cham-
pétre au bord de l'eau, 85 Mac Arthur Lane,
Bellarine, 035251 2223 ot www.jackrabbilvi-
neyard.com.auw.

AVISITER

Les innombrables “farmers market” de la
région : sur wwwvicfarmersmarkets.org.au.
Découverte sur mesure avec Julien, le guide
francais du Wilson Promontory [4 pers.

maximum), repas gourmet et hébergement
de charme chez lui, avec transferts Mel-
bourne. 2 jours/1 nuit 3 partir de 370 € p/p,
www.southernsecrels.com.au.

Autour du lac de cratére d'un volcan éteint,
le Tower Hill Reserve propose de partir &
la découverte de la flore et de la faune d'un
site d’habitat aborigéne. L'architecture
mederniste du centre est signée Robin Boyd.
www.worngundidi.org.au,

Les six saisons aborigénes et leurs peintures
sur rocs du parc naticnal des Grampian,
répertoriées et balisées, 3 découvrir au
Brambuk Aboriginal Cultural Center en
forme d'ailes de perroquet, www.brambuk.
COm.au.

PRATIQUE

Le vol vers Melbourne est trés long. Raison
de plus pour voler sur Singapore Airlines
lwww.singapareair.fr et 0821 230 380), com-
pagnie cauverte de recompenses interna-
tionales, avec la possibilité d'une escale
sans frais & Singapour et méme de visites
gratuites de la métropole avec les "Free
Singapour Tour™ ou "City Lights Tour” lcar-
respondance de 5 h minimum]. La compagnie
dispose d'une Business Class remarquable
~litlarge de 84 cm, repas concoctés par des
chels etoilés, service attentionné - avec des
vols combinés éco-affaire. Vols Paris-Mel-
bourne A/R & partir de 1378 €, vols combinés
a partir de 3302 €.

Asia (1, rue Dante, 75005, 01 44 415010 )
propose un auto-tour de charme “La Route
victorienne™ de Melbourne & Adélaide, 10
Jours, & partir de 24661 € p/personne avec
vols sur Singapore Airlines ou séjours sur
mesure dans le Victoria et en Australie,
1AUD=08€

133




