


Toutes les nuances
de bleu sur la
plage de Weligam
au sud de [le,

et linfini

a perte de vue.

Avec ses eaux émeraude, ses hauts plateaux luxuriants,
ses temples et ses vestiges coloniaux, l'ancienne Ceylan,
au coeur de l'océan Indien, na pas fini de nous inviter

au voyage. Trois itinéraires pour découvrir cette

oasis riche comme un continent. Par Marie-Claude Treglia

EN AMOUREUX

Tout peut commencer par |'océan. Avec
ses plages de débur du monde:: le sable
blond, I'horizon émeraude, 'indolence
ablique des cocotiers. .. Erl'idée, quand
on est tout au sud de l'ile, qu’il n'y a
plus une terre émergée jusqu’au pole.
Sur la cote, les villages se succedent
dans une bousculade de vie, d'échoppes
et de couleurs. Le port de Galle esc a la
hauteur de son histoire, avec son balcon
fortifié sur l'océan Indien, ses somp-
tueuses demeures coloniales, ses ruelles
blanches, son marché aux poissons. Pour
les adeptes de réverie nostalgique, le
Tamarind Hill mérite le détour. Dans
cette ancienne résidence néerlandaise,
le mobilier est d'origine. Le tamarin du

jardin aussi (275 ans). Et les treize
chambres, une invitation 4 rester. Mais
le pays ne peut se résumer i son bord
de mer. Pour le connaitre par le ceeur,
il faur grimper sur ses haurs plareaux,
vers Nuwara Eliya, et découvrir la géo-
métrie verdoyante des plantarions de
thé, juste troublée par les taches de cou-
leur des saris des cueilleuses. Dans ce
décor en suspens au-dessus du monde,
ne manquez pas de vous offrir (ne
serait-ce que le temps d'un thé) un bain
de luxe, calme et volupté dans un des
« bungalows » de Ceylon Tea Trails:
quatre maisons de planteurs meublées
comme 2 la grande époque, avec vue @
360 ° sur les plantarions. Et un service
i la hauteur du cadre. De quoi se pren-
dre pour une héroine de Somerset
Maugham. »
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» EN BAROUDEUSE

Plongée au coeur du Sri Lanka boudd-
histe, avec un arrér obligé & Kandy, ca-
pitale spirituelle de 1'ile, qui depuis trois
cents ans détient la relique des reliques:
une dent de Bouddha rescapée de son
biicher funéraire. .. Pas besoin d'écre par-
ticuliérement fervente pour savourer la
douce nonchalance de la ville. Entre un
tour au marché, un massage ayurvédi-
que, un thé ou un samoussa au tres ani-

mé Muslim Hotel et quelques emplettes
de pierres dans les bijouteries, on se pré-
pare au grand rirtuel du soir, au bord du
lac. C'est au crépuscule, lorsque le vent
se léve, condamnant les barques d'amou-
reux 4 rejoindre le rivage, que la ville se
réveille. Tandis que les tambours du
temple de la Dent de Bouddha appellent
i |'office, les corbeaux se déchainent, et
c'est & qui aura la meilleure place dans
les paléruviers. Les fidéles accourent.

La plage de Tangale
ou la beauté a l'état pur.

e

Pour adorer la dent, dans une débauche
d'ors er de bois précienx, d'encens, de
lampes 2 huile et de fleurs de lotus. Ne
pas manquer, lorsque la figvre recombe,
un verre dans l'intimité acajou du bar
Mountbarren du Queens Hotel, ot crai-
nent encore quelques fantémes du Raj
britannique. Un autre grand bonheur,
aux alentours de Kandy : la marche. Dans
la douceur des riziéres ou dans la luxu-
riance d'une jungle tropicale a échelle
humaine, sous les philodendrons, acajous,
durians, jaquiers, manguiers, pample-
moussiers, muscadiers er girofliers... A
la découverte de temples perdus, ol des
grappes d'enfants tout en blanc psalmo-
dient sous le soleil, accompagnés par les
oiseaux. Un avant-golic de paradis. »

A Nuwara Eliya, les plantations
e thé sont un havre de fraic
 des grosses chaleurs

ACIHAS LIRGER ARTRES IS EOLESUHEMIS A STEPTANE FRARCESHEMISFiE



‘ i
COMMENT Y ALLER

Avec la jeune compagnie SriLankan Airlines, qui propose
quatre vols par semaine entre Paris et Colombo:
mercredi, vendredi, samedi et dimanche. Aller-retour en
classe économique a partir de 701 €, en classe affaires 2
partir de 1388 €, tarigapromotiuﬂ nels sur www.srilankan,
)] com, 01 42 97 43 44, reservations.paris@srilankan.com.

Envie de poisson frais ?
Direction le port

de Galle, ol les jonques
I:ri-q'_ '_;-n";} viennent
“déverser lours filets.

» ENFAMILLE

Avec sa végération digne du «Livre de
la jungle », ses réserves d'animaux et ses
plages de carte postale, le Sri Lanka esc

la destination parfaite pour faire réver a
tous les dges. A quelques heures 4 peine
de Colombo, aprés une pause balnéaire

Le phare de Galle, vestige

dans le charmane village de pécheurs de
Negombo, I'aventure commence i l'or-
phelinac des éléphants de Pinnawela, ol
pas moins de quatre-vinge-six pachyder-
mes ménent la vie de pachas. Le specta-

de [ére britannique cle de la douche ou du biberon (géant)

aux plus jeunes est juste i craquer. Mais
le plus inoul est encore 'heure du bain.
Deux fois par jour, i heure fixe, clest le
grand raz-de-marée: toute la tribu
— adultes en téte, petits au milieu et le
patriarche (85 ans) fermant la marche

CIRCUIT ETOILE

" Pour découvrir le Sri Lanka en version
authentique et confortable, Asia propose le
. circuit privé (en voituré privée avec chauffeur
et guide) « Ceylan grandeur nature s :

mbo, Kandy, Nuwara Eliya, Yala, Galle,

8 Colombo, le tout en hétels quatre et cing
étoiles. Le circuit Paris-Paris, dix jours et sept
nuits en pension complite, avec SriLankan
Airlines: 2539 € /personne. Asia propose
aussi des circuits a la carte (voyages
individuels 3 composer vous-méme). Et des
cireuits sur mesure (le voyage de vos réves,
clés en main). 01 44 41 50 10, www.asia.fr.

loin derriére — descend jusqu'a la riviere
dans une marche réguliére et inexorable.
Pour se livrer & toutes sortes dablurions
sous |'ceil envieux des écoliers en unifor-
me bleu et blanc pour qui c'est la sortie
de I'année. Les plus amareurs d'aventure
redescendront ensuite vers l'océan
jusqu'au Parc national de Yala, goiiter
aux joies du bush: un safari en jeep parmi
les buffles, les crocodiles, les daims, les
familles d'éléphants et les milliers
d'oiseaux. . . Er une nuit au tout nouveau
Chaaya Wild Horel, au ceeur de la réser-
ve. Ici, malgré 'extréme raffinement des
lodges en pleine nature et le charme de
la piscine, le soir, on ne se déplace qu’es-
corté. Et on dort bercé par le chant des
bétes sauvages. Le retour vers Colombo,
le long de la céite, est un pur bain de vie:
vendeurs de fruits et de curd (lait caillé
de bufflanne), tuks-ruks en folie, écoliers
en tenue de cricketr, moines pressés sous
des ombrelles... Le tout sous 'ceil de
bouddhas plus ou moins dubitarifs. Ici,
le sacré n'est jamais bien loin. C
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