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histoire commence de la
maniére suivante. Je cherchais
un bout de paradis, un lieu
extraordinaire, une histoire a
raconter mélant luxe simple ¢t nature infinie (on a tous envie de ¢a, non7),
quand mon fils m'a demandé tout  trac: « s, ¢'est quoi fe paradis ? ».
Javais bien envie de lui répondre « a efvacun le sien, wune momtagne o
bt el ‘e, um ciel Wew ou des nuages démesurés », Je pensais aussi i« un
cliché, un fantasme, une envie, une sensation, un souvenir », mais I3 je
sentais qu'a trois ans et demi, j"allais le perdre, il ne trouverait pas de
réponse satisfaisante & sa question. Alors je me suis souvenu d'un livre
que nous lisions ensemble, un cuvrage illustré qu'il réclamait chague soir,
I'histoire de cette baleine qui emméne en voyage un petit escargot s'en-
nuyant ferme sur son rocher, pour partir i la découverte du vaste monde
et ses tnésors, J'avangais done, d tatons, dans cette quéte de la bonne
définition, mais je n'tais toujours pas sir de pouvoir lui donner une
réponse simple et claire. Et puis j"ai regu cette invitation 4 la rédaction, en
provenance de Malaisie: « Tan Sri Date (D) Francis Yeoh vous convie
d un voyage sur sen ile privée bovdée par la mer verte du détroit de
Mualacea », Laconique soit, mais c'était peut-gtre Poccasion de statuer,

Tout a donc (finalement) commencé & la descente de avion, Kuala
Lumpur. L'air ¥ est climatisé, bien siir, pulsé & grande allure, faisant
presque oublier le décalage horaire et les lombaires en vrac. Au total
~ escale au Moyen-Orient inclus — 15 heures de vol, un temps suffisam-
ment long pour attendre et réver ce bout de paradis, I'imaginer et (presque)
le toucher. Mais j'avais encore envie d'un sas de décompression, un der-
nier. Je n'étais pas sir d'étre complétement prét. A ce moment, j'ai été
stoppé net par un écriteau: « chez Cho Lee, massages réconfortants pour
voyageurs épuisés, massages réparateurs avant le paradis » Pourquoi
pas T Un hasard peut-étre, mais j"étais sur une piste. Une évidence. Je me
suis installé sur un gros fauteuil au velours cotelé, Lee Lin est arrivée et,
sans méme me regarder, m'a remis 4 l'endroit. Mes pieds étaient légers,
je flottais. Trente minutes plus tard, montre en main, j%tais (enfin) prét,

PARADIS SUR MESURE

Les heures suivantes m'ont paru bien floues. Un van noir sur-climatisé et
cette route qui défile, des kilométres de palmiers au garde-i-vous, &
touche-touche, comme sur un canevas, un coussin vert qui, vu du ciel,
ressemblerait siirement 4 un tapis moelleux. En fond sonore, Can't Get
My Evex Out Off Of You, Dans ma ligne de mire, une succession de pan-
neaux publicitaires vantant les délices de nouvelles villes aux gigan-
tesques villas design et vertes piscines. En surtitre, deux mots simples et
cinglants tracés en anglais: « indulge vourself » (fais-toi du bien). Tiens!
Cette nouvelle voie royale était donc censée nous mener & bon port, on
nous Passurait, il sagissait bien de s"approcher au plus prés du paradis ou
de I'idée que je m'en faisais.

Quatre heures plus tard, j'arrivais 4 destination. Adresse géolocalisée
4714" Nord, 100°34" Est sur le planisphére mondial, Pangkor Laut Resort,
Entre le continent et I'flot de 120 hectares, un bras de mer, celui du détroit
de Malacea, 'un des plus fréquentés au monde ol se croisent sans se
regarder cargos XXXL et yachts du méme acabit. L'cau y st verte
comme une émeraude, profonde et intense. Pas celle des lagons transpa-
rents, non, plutdt un téte-a-téte avec ces cabochons de jade que l'on
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retrouve sur les parures des impératrices chinoises. Le premier contact
avec I'ile est faussé, la nuit vient de tomber, il va (encore) falloir attendre
I'aube pour se retrouver confronté 4 la réalité crue d'un paradis sur
mesure. L'aurais-je mérité 7

Et puis ce premier constat dans la pénombre, Une sensation tout au moins,
un sentiment. Une ile, un bout de terre microscopique, tournés vers |'in-
térieur, ¢'est assez rare pour un paradis insulaire. La mer soit, mais la forét
surtout, La forét? Plutdt la jungle. Une jungle plusieurs fois millénaires.
MNotre hidte nous parle d'une des derniéres jungles primaires du monde
— plusieurs millions dannées —, peuplée uniquement d'espéces endé-
miques. Bt une faune...

Devant notre domaine (¢'est ainsi qu'ils nomment les maisons privées),
une vision du paradis. La premiére en fait. Et notre hdte de nous réciter
(est-ce I'heure tardive ou la chaleur accablante méme 4 23 heures qui me
plongent dans un délire 7) une citation de Murakami (Haruki) extraite de
Kafka sur le rivage: « La forét est source de réponses mais 5'y aventurer
n'est pas sans conséquence. C'est un autre monde & odté du natre. T pewux
Uy aventurer ef en revenir sain (.} mais si tv dépasses un certain point,
te w'en reviens pas ». Je suis sous le choc. Doublement d'ailleurs. Je n'en
crois ni mes oreilles, ni mes yeux. Une nature comme une vision barogue,
sauvage soit, mais semblant avoir ¢ peignée, taillée par une main secréte
etinvisible, La lune, pleine ce soir-I3, vaporise tel un sémaphore géant son
empreinte sur ce bout de terre. L'air embaume la citronnelle. Pas celle de
synthése, surtout pas, celle de la nature ¢t de ses plus belles essences. Sur
le pas de la porte, une grenouille en céramigque céladon crache une épaisse
fumée, offrande aux dieux moustiques les conjurant (sous peine de
graves ennuis) de passer, tout simplement, leur chemin. Un demi-Stilnox
etune biére locale plus tard, je m'endors bereé par Villusion davoir (peut-
étre) atteint le paradis.

MYSTIQUE PAR NATURE

A 7 heures, le réveil est double. Un soleil effronté et le chant des cigales.
En Malaisie? Oui, mais qui n'a rien de familier avec celui de la Provence.
Iei, le chant d'amour des miles ressemble aux ultrasons émis par ces
sifflets pour commander les animaux. Au sommet des arbres, I'appel des
calaos (sories de perroquets préhistoriques au double bec jaune et plu-
mage noir) retentit d"une voix puissante. Maja, notre hite, nous raconte
I"histoire des lieux, retraite naturelle mystique du sultan de Perak, vendue
au début des années 80 & la riche famille Yeoh,

11 st 8 heures et je n'ai qu'une envie : me plonger dans cette eau verte dont
on m'a vanté la beauté. « Suivez ce chemin v, nous conseille Maja, « ef
évitez de porter du noir, les moustigues adorent ga. Dans 30 minutes,
vais tomberez nez a nez avec la baie d'émervaude, » La jungle effective-
ment. Dans toute sa splendeur et son coté fantasmagorique. Des lianes,
telles des serpents tueurs, enlacent les arbres — dépassant parfois les
100 métres de haut — se nourrissant de leurs nutriments avant de passer
i une prochaine victime, les feuilles géantes des derdap, les macaques 4
longue queue, les 1ézards géants et cette chaleur étouffante marquent d'un
signe de croix pajen la nature avec un grand N. Une super nature hostile,
effrayante et fascinante débouchant, quelques kilométres plus loin, sur
cette vision d'éden, une plage a la rondeur parfaite, baignée d'une cau
émeraude, comme le vantait la carte postale. Le paradis? Peut-étre,
Désormais, je saurai repondre aux questions de mon fils. B
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TOUT DROIT A GAUCHE
EN SORTANT DU PARADIS

Pangkor Laut Resort c'est?

Une Tle privee de 120 hectares a 4 heures de
route au nord-ouest de Kuala Lumpur, dans le
détroit de Malacca, recouverte d'une jungle pri-
maire et baignée d'une mer émeraude.
www.pangkorlautresart.com
www.ytthotels.com

Mais sinon, plus précisément?

Des villas sur pilotis, des villas sur la colline
(475 m daltitude tout de méme 3 certains
endroits) et des villas dans le village spa. On
hésite entre celles sur la colline pour leur vue
démente (a 355 ou la 353) et les villas spa pour
le concept: plage privée, piscine privée, villas
isolées et pas d'enfant. & bon entendeur...

Plus extréame?

Les domaines (is parlent d'estates) perdus au
mifieu de la jungle ou en bord de plage (privée,
cela va sans dire). On commence par la mau-
vaise nouvelle: 10000 % les 3 nuits tout inclus
avec chef et majordome. La bonne nouvelle:
waouh! Une piscine de 15 m de long, un pavillon
par piééce (chambre, salon, safle & manger, salle
de sain...) et un jardin d'éden. On vous recom-
mande la n* 6.

Sparadise?

Oui, complétement. Lun des plus beaux spas du
monde dailleurs. lci, on parle de village spa.
Pourgquoi? Parce qul s'étend sur prés de deux
hectares, que les pavillons thais succédent aux
pavillons balinais et japonais, que les pigces
d'eau font pélir celles des palais impériaux, que
la piscine fait 50 m de long et que les traitements
sont... comment dire? Inoubliables, On vous
recommande le Campur Campur (45 minutes de
bains détoxifiants + 1h15 de massage combinant
technigues malaises et thaies).

Vous en voulez encore 7

Trois cuisines pammi les meilleures du monde
inspirent les restaurants de [fle. Trois cuisines
parce que trois cultures en Malaisie: malaises,
chinoisas et indiennes. Une semaine semble
insuffisante pour en faire e tour. Mais dans le
désordre, on vous recommande les crevettes
géantes au beurre, les noix de saint-jacques au
X0 et les beignets de poulet au sésame chez
Uncle Lim's (la cantine chinoise ouverte aux
vents), le boeuf épicé (rendang) au Feast Village
et be hamard grillé sur la plage d'Emerald Bay.

Cinéma paradiso

Asia, spécialiste du voyage sur mesure en Asie,
propose un séjour de 10 jours/7 nuits en
Malaisie. Vol AR Pars-Kuala Lumpur sur Oman
Air, transfert privé + 2 nuits au Ritz Carlton &
Kuala Lumpur. Transfert privé Kuala Lumnput/
Lumut + bateau pour Pangkor Laut et 5 nuits au
Pangkor Laut Resort en garden villa. Prix par
personne a partir de 1935 € en chambre doubla,
Réservation au 01 44 41 50 10

www.asia.fr

spetetsiylefr OUTOIRE 2012 - SPORT&STVLE 163



I partir de lextreme
gawehe: e domaine n° 5,
tentrde du spa, we cafao
inspirg, fes beignets de
poilel au sesume o Unede
Limy, do téte oe 50 o e

suibe, Dnele Lim, fa plage
Enverald By, e -nigie
trtien ef e bassin
turdireads oo spr,







