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. Epogque

Entre les falaises moussues, des cascades
« en soie blanche » : dans ce lieu

si semblable aux PEINTURES chinoises,
la NATURE a copié les artistes

[ix tours Eiftel empilées : cest la hau-
teur de la grande muraille qui borde
Fouest de la Chine, Par un décollement
de Pécoree terrestre, 3000 métres de
dénivelé v séparent le pays des Han
(Pethnie majoritaire en Chine) de
I'aride plateau tibétain, o les nuagcshs
peinent 4 se hisser. Le Sichuan est af

{un séisme meurtrier I'a ravagee en
2008}, certe frontiére unissant la Chinel

d'Oceident, conguis par sa beauté,
A part un fameux poivre er une Cu
sine haute en golis, fouettée par le pi- S
ment, le Sichuan névogque rien. Grandaes
comme I'Espagne. aussi peuplé que FATS
lemagne, ce fut I'une des stars de lem
pire. Excentré 2 000 kilométres i l'ouestges
de Shanghai, sur le haur Yang Tse, ccfi
« grenier 4 blé de la Chine = artira plu
d'un grand poéte en disgrice (LT Tal,— PR
Du Fu...). Missionnaire en Asie vers |:ur[|:z||”aquuggﬁ.&
1840, le pére Hue v voit, dans scs Sou- ZEN, § Chengdy.
venirs dun vovage..., « la provinee la plus
civilisée, Sa capitale, Chengdu, a de
larges rues dallées, des magasins bicn
rangés et des habitants courtois »,
Arrivant de la pollution de Pékin, on
respire dans cette « capitale parfaite »
[¢est som nom |, guére plus peuplée que
Paris, ol lhumeur est ouverte et gaie.
Dés Faube, pendant que des balaveuses
délite font briller les rues, chacun sort
faire son tai-chi en pyjama de soie.
Refaits 3 neuf, les vieux quartiers offrem
un Disneyland plausible des temps im-
periaux, via mille boutiques affriolantes
(thés rares, brocarts..), ol le Chinols
chic et branché flane le soir sous un
ciel de lanternes. En plus de bonsals
qui sont des ceuvres d'art, le pare du
Peuple offre une « chinoiserie » pirto-
resque, avee maisons de thé bondées,
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annonces matrimoniales en plein airet
ballets en costume improvisés par des
retraités. Bourdonnant de perruches,
le temple Wuhou garde le souvenir d'un
génie de laruse, le stratdége Zhuge Liang
(héros d'un film de John Woo?, qui bétit
13 un rovaume vers 'an 220. Encens en
main, on sineline devant la statue qui
le présente en mandarin au regard futé,

Sous un ¢dredon
de jungle

La rencontre du lendemain est un
balourd aux veux cernés devenu am-
bassadeur de Chine. Sur la route qui
méne au Tibet, la vallée des Pics ver-
dovants (Bifengxia) dort sous un édre-
don de jungle. De toute la Chine, on
vient v visiter la nouvelle réserve de
pandas, vaste de 1 300 kilométres carrés.
Derriére le porche trds furassic Park, un
petit train méne aux fosses enfoules
dans la jungle, ol le panda Zheng Liner
sesamis sempiffrent de bambous devam
des dizaines de Chinois éblouis : menu
mais contorsionniste, le « char-ours »
(nom local de la bére) passe ici pourun
clown charmant. Imitons-les : vaporeuse
i souhait, cloutée de champignons, la
jungle est d'une beaurd rare, Dans la
brume compacte, un sentier dallé des-
cend aux gorges, Entre ses falaises mows-
sucs, un monde oublic on sifflent les
cascades ([« en soie blanche =, précise
un podme grave sur la roche). Dans ce
licu si semblable aux peintures chinoises,
la nature a copié les artistes,

Larobe blanche du panda montre le
Tibet. Une nationale v méne en remaon-
tant le fleuve Min puis son affluent, le
Dadu, Pans cing ans, ce sera Fautoroute
Chengdu-Lhassa, ouvrage cyclopéen de
2000 kilométres dont la gestation dévore
les montagnes, avee des ponts inachevés
hauts de 100 metres et une noria de
camions, Tant miews : la région souffrait
derre enclavée. Jadis, I'unique voie fran-
chissait le flot puissant du Dadua Luding,
parun wes long pont suspendu (100 me-
tres !y, construit il v a trois siécles en
fixant des planches sur des chaines.
« On a soin d'v marcher lentement,
conseille le pére Hue, car il ese trés élas-
tique! » Prés de ce viell ouvrage dart,
des uniformes & galons se louent le
temps d'une photo. Traquée pendant
I Longue Marche, Marmdée de Mao eut

a livrer bataille pour franchir le fleave. >

> Un haut fait que les Chinois politisés

{on les appelle « Pelerins rouges ») com-
mémorent ici pendant leurs vacances,
Mous voici au pied de 'immense
Tiber, Quirtant la vallée, la route sengage
dans une chatiére et grimpe en se tor-
tillant jusqu'a la ville de Kangding, Alti-
tude: 2 500 méres, Pair est vif, Laiguille
du Gongga Shan (7550 m) érincelle
entre les toits. Bonnets retournds et
bottes cavaliéres : premiers looks tibé-
tains dans certe ville & moitié han, oi
les moulins & priéres font face aux cafés
branchés. Kangding, od séjourna Alexan-
dra David-Néel, illustre hbridation
entre Chinois et Tibétains du Kham
~ le sud-est du Toit du monde -, au-
Jourdhui favorisés par des facilités de
logement et des impots réduits. Mythe
fondareur, la ville se remémore les
amours d'une Tibétaine avec un mar-
chand han, & Iépoque o0 les caravanes
montaient vendre au Pays des neiges
the rouge et brocarts. Les Chinois avant
pour le Tibet une fascination égale i la
nétre, la grand-place déroule sur écran
geant alpages en fleurs et cimes imma-
culées. Etle soir; on s'y retrouve & danser,
par centaines, en belles rondes ordon-
neées. Une nouvelle Chine, ol bes ethinies
communieraient  Ici, on y croit.
L'ascension reprend dés l'aube, La
mier de nuages est sous nos pieds lorsque
nous débouchons au col de Zhepuo, i
4300 métres, au milieu des fanions de
pricres et des pierres gravées de mantras
griffus. Ce torrent de dévotion dit que
nous sommes arrivés au Tibet. Sur les
montagnes nues, on entend les banniéres
imprimées doraisons clagquer au vent
glacial. Car elle est sainte, cette route
quiemprunta la princesse impériale Wen-
cheng, partic & Lhassa épouser le roi
du Tiber. Au cours de ce rude voyage
— qui permit dintroduire le bouddhisme
en Chine —, Wencheng suscita la fon-
dation d'un fameux monastére : Tagong,
dont les toits d'or brillent 4 présent sur
les alpages. Derriere ses hautes portes
estampées de démons, des villageois
pealmedient en agitant leurs mouling a
prigres, devant un jeune moine aus veux
liquides. O Mam padme .. Marmonné
mille fois dans la pénombre parfumde
d'armaoise, c¢ mantra semble masser
une immense statue a neuf tétes et aux
mains trouges d'veux. A Punisson du
public en tfefouba - manteau ribérain
porté d'un seul core -, les touristes chi-
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Y ALLER:

Asia propose un voyage de

G jours et 6 s, avec vols
divects Paris-Chengdu AR
sur Air China et transferts
priveés, 2 muits 3 Chengdu a
[histel Buddha Zen et 5 jours
'un périple ol Ton découvrita
les pandlas de Bifengxia,

les villages jiarong et les
metusteres tibétains du Kham
(2 nuits & Kangding, 2 nuits

a Danba’, Le tout en voiture
privée avec chauffeur et guide
anglophone,

A partir de 2390 €

[ persOnng s asha fr

T 01-44-41-50-10

Y LOGER:

Contort et charme 3 Uhigel
Buddha Zen de Chengeu,
Ailleurs, hiwellerie robuste
mais décente, marguée par

le double exotizme de la Chine
et du communisme,

Y MANGER :

La spécialité du Sichuan est

la feoorclue, o chacun metd
cuire une infinivé daliments,
Au Tibes, gotiter la tsampa,

le tehang et bes gros raviolis
nommés momos. Enfin, ke
Sichuan est le pays du thé, ici
vert, rouge ou jasming, Le Yive
Meng Shan est un grand cru.

L'ADBESSE MIGHELIN

Bin Tai Fung
{n 5'y attable notamment
pour déguster les divines
bouchées & |a vapeur
qui ont fait la réputation
de I'établissement.
Dacisi Mall 2348 East
Lama, ((178)-833-83-003.
Compter environ 30 &,

TO0 pogos. 29,60 €
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nois s¢ Prosternent ventre 8 terre. Les
chapelets vont ségrener longremps dans
|2 prairie constellée de petits baeufs hir-
sutes: les yaks. Et guériront la migraine
due i Faltitude (3800 métres, icl).
Certe incursion tibétaine va dérouler
d'autres monastéres dovds, exhibant des
bouddhas montés sur des tigres, des
dicwx féroces surgissant des flammes...
Sacré contraste avec le dénuement du
haur plareau, océan dherbe a fleur de
ciel, ob quelques champs d'orge four-
nissent an Tibétain sa bouillie (la tsampa)
et sabitre (le rehang ). Les pylones élec-
trigues scandent désormais cette Au-
vergne vaste comme 'Europe, dod un
flot de pricres monte en comtinu, Lors-
quil fait - 30 °C, on ne S'en plaint pas.

Royaume du vertige

Etroite & ne jamais voir le soleil - ou
si pen -, la vallée des Yaks dévale parmi
les sapins un torrent argenté qui nous
méne 4 Danba, 2 000 meétres plus bas,
Sise au tréfonds de gorges gigantesques,
laville a encaissé de plein fouet le séisme.
Ses hauts immeubles ont éé rebdtis
dans le goidr tibétain - celui de la minovicé
jlarong. Tant mieux, car les plus beaux
villages de Chine nichent aux environs.
Royaume du vertige. Jiaju érage ses mai-
sons sur 1800 métres de dénivelé au
fAanc d'une montagne colossale, ol des
Tibétaines en coiffe montent de lourdes
hottes. A peine molns prisé des wouristes
chinois, Zhonglu occupe un balcon haut
perché, ol de fines tours se dressent
par dizaines. Une légende artribue leur
construction aux gardes cantonnés ic
pour défendre l'empire, Autour, de nobles
fermes fortifices sechent le mais au bal-
con, par-cessus les vergers et bes champs
dont les haies épincuses exhalent un
parfum citronné : c'est du poivre du
Sichuan, un agrume, Not bucolique dans
un paysage de géants, Zhonglu nous
accueille dans une riante auberge. Beau-
coup v ont trouve leur Shangri-La.

Plus loin, plus bas, ce sont d'autres
gorges, d'autres ethnies chamarrées,
d'autres villages coagulés en ruche, ol
les maisons fortifiées fon six érages e -
sornent, comme a Longxi, deffigics
évoquant Lascaux. Ils montrent que la
Chine d'aujourdhui nest plus indéchif-
frable ni distante, Ce vieux pays tout
neuf ne demande qua partager ses vingt-
cing siécles de rayonnement. @



